
UČEBNÉ PLÁNY pre štvorročnú formu štúdia ISCED 3A 
 

Učebné plány pre 1. a 2. ročník 2018/2019 
Vzdelávacia oblasť  Predmet/ročník  1. 2. 3. 4. Spolu 

Jazyk a komunikácia  Slovenský jazyk a literatúra    1) 3 + 1 3 3 3 + 1 14 

Prvý cudzí jazyk                2) 3) 4) 4 4 3 +1K 3 +1K 16 

Druhý cudzí jazyk                2) 4) 3 3 3 3 12 

Človek a príroda Fyzika                                     5)    2 2 1 + 1 0 7 

Chémia                                   6)   2 + 1 2 1 + 1 0 7 

Biológia                                  7) 2 3 1 + 1 0 7 

Človek a spoločnosť  

  

  

Dejepis                                   8) 2 2 2 + 1 0 7 

Geografia                               9) 1 + 1 2 1 0 5 

Občianska náuka                  10) 0 + 1 2 1 4 

Spotrebiteľská a  
podnikateľská výchova          11)   

0 0 0 + 1 1 

Človek a hodnoty  Etická výchova / Náboženská 
výchova                                  4)   

1 1 0 0 2 

Matematika a práca 
s informáciami   

Matematika                           12) 4 4 4 0 12 

Informatika                              4) 13) 1 + 1 1 + 1 1  0 5 

Umenie a kultúra  Umenie a kultúra                  14) 2 + 1 0 0 3 

Zdravie a pohyb  Telesná a športová výchova 15) 
 

2 2 2 + 1 2 9 

Povinné hodiny spolu 

 

 29 29 24 12 94 

Disponibilné hodiny                                               16) 4 3 6 3 + 14v 31 

Spolu 33 32 30 29 125 

 

 

POZNÁMKY K UČEBNÉMU PLÁNU 
 

1) V predmete slovenský jazyk a literatúra v prvom a vo štvrtom ročníku je jedna hodina týždenne 

z voliteľných hodín použitá školou na rozšírenie alebo prehĺbenie obsahu predmetu. 

2) Vyučujú sa dva z uvedených cudzích jazykov: anglický, francúzsky, nemecký a ruský. Trieda sa 

delí na skupiny podľa počtu žiakov v triede, podľa počtu žiakov prihlásených na jazyk a podľa 

počtu rokov, ktoré sa žiaci učia jazyk.  

3) V prvom cudzom jazyku v treťom a vo štvrtom ročníku je jedna hodina z voliteľných hodín 

použitá školou na rozšírenie alebo prehĺbenie obsahu predmetu formou konverzácie v cudzom 

jazyku. 

4) Trieda sa na každej hodine v každom ročníku delí na skupiny podľa príslušných predpisov. 

5) V predmete fyzika v treťom ročníku je jedna hodina týždenne z  voliteľných hodín použitá 

školou na rozšírenie alebo prehĺbenie obsahu predmetu. Trieda sa na jednej hodine v týždni 

v prvom ročníku delí na skupiny podľa príslušných predpisov. Ďalšie delenie triedy závisí od 

požiadaviek a finančných možností školy. 



6) V predmete chémia v prvom a treťom ročníku je jedna hodina týždenne z  voliteľných hodín 

použitá školou na rozšírenie alebo prehĺbenie obsahu predmetu. Trieda sa na jednej hodine v 

týždni v druhom ročníku delí na skupiny podľa príslušných predpisov. Ďalšie delenie triedy 

závisí od požiadaviek a finančných možností školy. 

7) V predmete biológia v  treťom ročníku je jedna hodina týždenne z  voliteľných hodín použitá 

školou na rozšírenie alebo prehĺbenie obsahu predmetu. Trieda sa na jednej hodine v týždni 

v druhom ročníku delí na skupiny podľa príslušných predpisov. Ďalšie delenie triedy závisí od 

požiadaviek a finančných možností školy. 

8) V predmete dejepis v treťom ročníku je jedna hodina týždenne z  voliteľných hodín použitá 

školou na rozšírenie alebo prehĺbenie obsahu predmetu. 

9) V predmete geografia v prvom ročníku je jedna hodina týždenne z  voliteľných hodín použitá 

školou na rozšírenie alebo prehĺbenie obsahu predmetu. 

10) V predmete občianska náuka v druhom ročníku je jedna hodina týždenne z  voliteľných hodín 

použitá školou na rozšírenie alebo prehĺbenie obsahu predmetu. 

11) V predmete spotrebiteľská a podnikateľská výchova je jedna hodina týždenne použitá 

z voliteľných hodín. Tento predmet si škola zvolila sama a pripravila jeho obsah na dotvorenie 

školského vzdelávacieho programu.  

12) V predmete matematika trieda sa na jednej hodine v týždni v prvom ročníku delí na skupiny 

podľa príslušných predpisov. Ďalšie delenie triedy závisí od požiadaviek a finančných možností 

školy. 

13) V predmete informatika v prvom a v druhom ročníku je jedna hodina týždenne z voliteľných 

hodín použitá školou na rozšírenie alebo prehĺbenie obsahu predmetu.  

14) V predmete umenie a kultúra v druhom ročníku je jedna hodina týždenne z voliteľných hodín 

použitá školou na rozšírenie alebo prehĺbenie obsahu predmetu.  

15) V predmete telesná a športová výchova v treťom ročníku je jedna hodina týždenne z voliteľných  

hodín použitá školou na rozšírenie alebo prehĺbenie obsahu predmetu. 

 

Súčasťou vyučovania telesnej a športovej výchovy v prvom ročníku sú povinné:  

-    dve účelové cvičenia  

-  kurz zimných športov a turistiky (Zimný pohybový kurz), ktorý poskytuje žiakom možnosť 

vybrať si jednu z jeho foriem: 

 lyžiarsky kurz a snoubordingový kurz na horách alebo  

 korčuľovanie a zimná turistika.  

  

Súčasťou vyučovania telesnej a športovej výchovy v druhom ročníku sú povinné:  

-  dve účelové cvičenia  

-  kurz letných športov a turistiky (Letný pohybový kurz), ktorý poskytuje žiakom možnosť vybrať 

si jednu z jeho foriem: 

 plavecký zdokonaľovací kurz pri mori alebo  

 letná pešia turistika.   

 

Súčasťou vyučovania telesnej a športovej výchovy v treťom ročníku je povinný pre všetkých žiakov  

  Kurz na ochranu života a zdravia (KOŽAZ). 

 

16) V prvom ročníku sú štyri hodiny týždenne z voliteľných hodín použité školou na rozšírenie 

alebo prehĺbenie obsahu štyroch vyššie uvedených predmetov. 

 

V druhom ročníku sú tri hodiny týždenne z voliteľných hodín použité školou na rozšírenie 

alebo prehĺbenie obsahu štyroch vyššie uvedených predmetov. 

 



V treťom ročníku je šesť hodín týždenne z voliteľných hodín použité školou na rozšírenie 

alebo prehĺbenie obsahu šiestich vyššie uvedených predmetov. 

 

Vo štvrtom ročníku sú tri hodiny týždenne z voliteľných hodín použité školou na rozšírenie 

alebo prehĺbenie obsahu troch vyššie uvedených predmetov.  

Vo štvrtom ročníku je 14 voliteľných hodín ponechaných ako voliteľné hodiny, v ktorých si 

žiak vyberie ľubovoľné dvojhodinové alebo štvorhodinové predmety z uvedenej ponuky 

školy. 

 

17) Vyučovacia  hodina v tomto popise učebného plánu trvá 45 minút. 

 

18) Vyučovanie voliteľných predmetov je organizované  v 90-minútových blokoch. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


