Priloha &. 2 ku Skolskému poriadku

ZASADY SPRAVANIA SA NA SKOLSKYCH
A MIMOSKOLSKYCH PODUJATIACH

A. VSEOBECNE ZASADY SPRAVANIA SA

a)

b)

Ziaci na evxkurzia'ch, vyletoch, vychadzkach, kurzoch a pod. su povinni
dodrziavat’ Skolsky poriadok.

Ziak je dalej povinny:

dodrziavat pokyny veduceho akcie, instruktorov, lekara (zdravotnej sestry) a
pritomnych pedagogickych zamestnancov,

dodrziavat program a naplnh akcie, harmonogram zamestnani schvaleny
vedenim Skoly,

nahlasit akékofvek zdravotné problémy bezodkladne veducemu akcie alebo
lekarovi,

predchadzat urazom a dodrziavat’ verejny poriadok,

ohlasit’ uraz, ak bol svedkom urazu, podla moznosti poskytnut prvd pomoc a
byt pritomny pri spisani zaznamu o uraze,

nekonzumovat nepitnu vodu, nezname ovocie a zeleninu,

dodrziavat presnost’ nastupov na zamestnania,

nenosit so sebou cenné veci (Sperky, elektroniku, va¢si obnos penazi ai),
zodpovedat sam za svoje osobné veci,

nahlasit’ stratu veci veducemu akcie,

dodrziavat’ zakaz vstupit na sukromny majetok inych oséb a neposkodzovat
tento majetok,

presuvat sa po komunikaciach v organizovanom utvare len po vyznacenych
prechodoch pre chodcov a dodrziavat pravidla cestnej premavky,

pohybovat sa v pripade osobného volna v exteriéroch v skupinach (min. 2-
Clennych) ) len v ur€enych priestoroch a vzdy oznamit veducemu akcie miesto
svojho pohybu,

predlozit pedagogickému dozoru (PD), v pripade potreby vzdialit sa od
skupiny, pisomny suhlas zakonného zastupcu,

neposkodzovat’ meno SR a Skoly svojim spravanim.

V pripade porusenia predpisov moze byt’ ucastnik vyluc¢eny z akcie bez naroku

na

vratenie zaplatenych vydavkov a v sprievode zakonného zastupcu poslany

na vlastné naklady domov .

B. SPRAVANIE SAV UBYTOVACOM ZARIADENI (UZ)

a)

b)

Ziak je povinny dodrziavat V$eobecné zasady spravania sa podla bodu A.

Ziak je dalej povinny:

dodrziavat poriadok a Cistotu v ubytovacom zariadeni (UZ), v hygienickych
zariadeniach a inych objektoch patriacich UZ,
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- nemanipulovat s vecami zabezpecujucimi bezpeénost UZ,

- neopustat UZ bez suhlasu veduceho akcie,

- dodrziavat no¢ny pokoj a po€as neho sa zdrziavat vo svojej izbe (v stane),

- neposkodzovat majetok UZ,

- nahradit akukofvek Skodu na zariadeni UZ, ktoru spdsobil/a svojim konanim.
Ak sa vinnik nezisti, Skodu uhradia rovnakym dielom vSetci ziaci zu€astneni na
akcii.

C. SPRAVANIE SA V DOPRAVNOM PROSTRIEDKU (DP)
a) Ziak je povinny dodrziavat V8eobecné zasady spravania sa podla bodu A.
b)  Ziak je dalej povinny:

- sediet priputany po€as jazdy v autobuse na svojom sedadle,

- opustit autobus len na pokyn pedagogického dozoru (PD),

- nezdrZiavat sa na vozovke,

- prechadzat cez cestu podla pokynov PD,

- nevyklanat sa z okien pocas jazdy,

- odhadzovat odpadky do nadob na to urCenych, dodrziavat poriadok na svojom
mieste a v jeho okoli,

- neposSkodzovat vnutorné vybavenie dopravného prostriedku (v opacnom
pripade Skodu nahradi ten, kto ju spdsobil),

- uzit v€as pred odchodom liek na utiSenie nevolnosti (pri problémoch s
nevolnostou zaludka),

- neprechadzat vo vlaku pocas jazdy medzi vagonmi,

- neotvarat vstupné dvere na vagonoch iduceho vilaku,

- zdrziavat sa na vlakovom nastupisti v bezpecnej vzdialenosti od kolajiska a
pozorne sledovat pohyb vlaku,

- prist minimalne 15 min pred odchodom na miesto zrazu.

D. SPRAVANIE SA NA KURZE OCHRANY ZIVOTA A ZDRAVIA (KOZAZ)

Kurz ochrany zivota a zdravia je povinnou suéastou Skolského vyuéovania a
denny vycvikovy program je povinny pre vSetkych zu¢astnenych.

a) Ziak je povinny dodrziavat V8eobecné zasady spravania sa podla bodu A.
b)  Ziak je dalej povinny:

- dodrzZiavat denny rezim (budiCek, ¢as podavania stravy, nastupy na vycvik,
vecierku a iné),

- pohybovat sa iba vo vymedzenych priestoroch jednotlivych zamestnani,

- dodrziavat pri streleckych disciplinach vsetky povely veliaceho inStruktora,

- opustit priestor kurzu len so suhlasom instruktora,

- dodrziavat prisny zakaz vozit sa individualne na akomkolvek dopravnom
prostriedku,

- dodrziavat pri turistickych akciach vyznacenu trasu, nepouzivat skratky,
spolupracovat s celou skupinou a neoddelit sa od svojej skupiny,
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dodrziavat’ pokyny PD o vhodnom obleceni, obuvi, batozine,

dodrziavat’ zakaz horolezeckych tur,

riadit' sa prisne pokynmi PD pri pobyte v chranenych prirodnych oblastiach,
reSpektovat’ pokyny Horskej sluzby.

E. SPRAVANIE SA NA PLAVECKOM VYCVIKU

a)

b)

Ziak je povinny dodrZiavat V8eobecné zasady spravania sa podla bodu A.
Ziak je dalej povinny:

predlozit potvrdenie od lekara o spdsobilosti absolvovat PV,

dodrziavat denny rezim (budiek, ¢as podavania stravy, nastupy na vycvik,
vecierku a pod.)

zdrziavat sa v Case osobného vofna len vo vymedzenom priestore podfa
pokynov PD,

dodrziavat prisny zakaz vozit sa individualne na akomkolvek dopravnom
prostriedku,

kupat sa v bazéne alebo pri mori len pod dozorom inStruktora/ky,

dodrziavat’ zakaz kupania v noci,

dodrziavat pri kupani v mori bezpec¢nu vzdialenost od brehu,

dodrziavat’ zakaz kupat sa, ¢Inkovat sa, plavat na nafukovacke za boje,
dodrziavat zakaz kupat sa, Clnkovat sa, plavat na nafukovacke mimo
vyhradenych plazi,

reSpektovat’ vystraZznu signalizaciu ( Cierna zastava — nepovoleny vstup do
mora),

dbat’ na bezpecnost seba aj inych, ktori sa kupu v bazéne,

dodrziavat zakaz skakat do vody a potapat sa,

Clnkovat sa len v stojatych a straZzenych vodnych plochach, kde je to povolené, a
to len so sprievodcom a so zachrannymi pasmi (vestami) pre ziakov,

nekupat sa na otvorenych plochach a vopred nepreskumanych vodnych
plochach,

neplavci sa mdzu zdrziavat pod dozorom vylu€ne v priestoroch pre nich
urcenych,

vstupovat do vody pod dozorom jedného ucitefa najviac v skupine 10 ziakov,
nechodit do vody s plnym Zaludkom,

osprchovat sa pred vstupom do vody, resp. postupne sa ochladit,

nevstupovat do vody skokom,

plavat na vacsie vzdialenosti len v skupine, v ktorej su dobri plavci a intruktor,
neplavat nikdy v blizkosti plavidiel,

riadit’ sa pri vinach pokynmi plavc¢ikov a PD,

nepodliehat’ panike v pripade postihnutia ki€om alebo nevolnostou (k brehu sa
da doplavat v polohe znak s minimalnym pohybom ruk alebo néh),

dodrziavat poriadok na miestach vyhradenych na kupanie,

vykonavat fyziologické potreby v zariadeniach na to ur€enych.
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F. SPRAVANIE SA NA LYZIARSKOM VYCVIKU (LV)

LV je sucCastou Skolského vyuCovania a denny vycvikovy program je povinny pre
vSetkych zucCastnenych Ziakov.

a)

b)

Ziak je povinny dodrziavat V$eobecné zasady spravania sa podla bodu A.
Ziak je dalej povinny:

predlozit potvrdenie od lekara o spdsobilosti absolvovat' LV,

dodrziavat denny rezim (budicek, €as podavania stravy, nastupy na vycvik,
vecierku a iné),

zdrZiavat sa v Case osobného volna len vo vymedzenom priestore podla
pokynov PD,

podriadit sa pred zaciatkom vycviku kontrole vystroja, lyZiarskeho viazania
(ktorému vyrobca zaruCuje bezpec€nost pri pouzivani, a ktoré je zabezpecené
proti samovolnému uvolneniu lyZe alebo inej sucasti lyzZiarskeho vystroja),
primeraného obleCenia podla poveternostnych podmienok,

pohybovat sa so Sportovym nacinim tak, aby neohrozoval inych,

dodrziavat’ désledne pokyny veduceho druzstva,

spravat’ sa podla pokynov veduceho druzstva pri nastupovani, po€as jazdy a pri
vystupovani z lyZiarskeho vleku,

zalozit’ si na sedacke zaklapku, nenaklanat sa a sediet pokojne,

jazdit na vleku v stope, nedotykat sa stipov, nehojdat sa,

vyhybat sa prekdzkam na svahu (snezné deld, stozZiare, stipy ai),

dodrziavat prisny zakaz vozit sa individualne na akomkolvek dopravnom
prostriedku (snezny skuter, ratrak a iné),

jazdit na svahu tak, aby neohrozil seba ani druhych,

dbat’ na dostatoCny odstup pri jazde za inym lyZiarom na svahu,

pri predbiehani ponechat dostatoCny priestor predbiehanému lyziarovi
(predbiehat mozno sprava aj zfava),

zastavovat' len v odévodnenych pripadoch na okrajoch zjazdovky tak, aby neboli
ohrozeni dalsi u€astnici,

stupat alebo zostupovat’ po okraji lyZiarskej trate,

opustit’ €o najrychlejSie miesto na svahu, kde spadol,

presvedCit sa pri vjazde na trat a pri rozjazde po zastaveni, ¢i sa zhora alebo
zdola nepriblizuje ina osoba,

nesadat si bezddvodne uprostred zjazdovky a neohrozovat tym seba aj
ostatnych,

mat prehlad o situacii pred sebou,

jazdit rychlostou primeranou svojim schopnostiam a mozZnostiam, terénu,
snehovym podmienkam a poctu lyziarov na lyziarskej trati.
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G. SPRAVANIE SA NA KURZE KORCULOVANIA (KK)

KK je sucCastou Skolského vyucCovania a vycvikovy program je povinny pre vSetkych
zucCastnenych studentov.

a)

b)

b)

Ziak je povinny dodrziavat V8eobecné zasady spravania sa podla bodu A.
Ziak je dalej povinny:

vstupovat do objektu klziska iba so suhlasom PD v primeranom Sportovom
obleCeni a obuti (kor&ule),

dodrziavat poCas vycviku smer korculovania,

spravat sa tak, aby nedo$lo k urazu (nenarazat do kor€ulujucich, nestrkat’ sa,
nepodrazat nohy ai),

absolvovat kurz len so suhlasom lekara a rodicov, ak je oslobodeny od TSV,
opustit' klzisko len so suhlasom PD,

zodpovedat za svoje spravanie a bezpecCnost do doby zrazu na dohodnutom
mieste a po ukonceni vycviku,

. SPRAVANIE SA NA ZAHRANICNEJ POZNAVACEJ EXKURZII

Ziak je povinny dodrziavat V$eobecné zasady spravania sa podia bodu A.
Ziak je dalej povinny:

zdrZiavat sa pocas prehliadky historickych a prirodnych pamiatok vo svojej
skupine a dodrziavat nariadenia spravcu objektu ,

reSpektovat’ vSetky pokyny PD, v pripade individualnych poZiadaviek konzultovat
ich s veducim exkurzie,

zdrziavat’ sa v osobnom vofne len v blizkom okoli miesta uréeného na rozchod a
zraz,

mat vzdy pri sebe preukaz totoZnosti a karticku s nazvom a adresou Skoly,
menom veduceho exkurzie a telefonny kontakt na neho,

byt poisteny,

skontrolovat si pred odchodom do zahranicia, ¢i ma postacujuci kredit na svojej
SIM karte, a ¢i ma aktivovany roaming. Ak nie je majitefom mobilného telefénu,
pohybovat sa v skupine, kde aspori jeden jej ¢len ma mobilny telefén,

poskytnut’ svoj telefonicky kontakt PD.



