OZNAM PRE STUDENTOV 1. ROCNIKA

ORGANIZACNE ZABEZPECENIE ZIMNEHO POHYBOVEHO

(KORCULIARSK EHO aTURISTICKEHO) KURZU

Termin: 28.1 - 31.1 2013

Pocet Ucastnikov: 17 &udentov

Vedlci kurzu: Mgr. Lizon DuSan

Pedagogicky dozor: Mgr. Mikovinyovéa Jitka, Mgr. Lizon Du%an

Stravovanie: 3olska jedalen

Program acidekurzu :

Ciel’ kurzu: Zvladnutie z&kladov kor¢uliarske) techniky. Orientacia a adaptécia v prirodnom
prostredi, ochrana ¢loveka a prirody, bezpecnost’ pohybu v prirode, spoznévanie
prirodnych lokalit okolia Zvolena spojené s fyzickou zat'azou.

|. den: 28. 1. 2013 - pondel ok

Zraz: 9:00 — klzisko na Namesti SNP Zvolen

9:10— 11: 45 - kor¢ulovanie
Ukonéenie arozchod: 12:00 - klzisko nanamesti SNP Zvolen
Pedagogicky dozor: Mgr. Lizon DuSan

2. den: 29. 1. 2013 - utorok

Zraz: 9:00 — klzisko na Namesti SNP Zvolen

9:10 — 11: 45 - kor¢ulovanie
Ukonéenie arozchod: 12:00 - klzisko nanamesti SNP Zvolen
Pedagogicky dozor: Mgr. Lizon DuSan

3. deni: 30. 1. 2013 - streda

Trasa: Zimny &adion Zvolen — Pusty hrad — Zimny &adion Zvolen
Odchod: 9:00 hod sored zimného dadiona

Ukonéenie: cca 12:00 Zimny adion Zvolen

Pedagogicky dozor: Mgr. Mikovinyovéa Jitka, Mgr. Lizon Du%an

4. den: 31. 1. 2013 - stvrtok

Zraz: 9:00 — klzisko na Namesti SNP Zvolen

9:10 — 11: 45 - kor¢ulovanie
Ukonéenie arozchod: 12:00 - klzisko nanamesti SNP Zvolen
Pedagogicky dozor: Mgr. Lizon DuSan



Vybavenie:

korcule, teplé turistické oblecenie aobuv, ¢iapky, rukavice, obed

v Skolskg jeddni (vid. miesto acas ukoncenia)

Trasu turistickg vychadzky je mozné prigposobit’ pocasiu afyzickym
schopnostiam Studentov.

Kurzje prevsetkych studentov povinny. Ti, ktori sa ho nemézu ziéastnit’

doloZia lekéar ske potvrdenie (na kazdy den, ktor ého sa nezi¢astnia a
vypracuj U seminar ne prace na pridelenu tému).



